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*TÜSEB bilimsel ve idari özerkliğe sahip ve özel bütçeli bir kurumdur.

TÜSEB Tarihçe



TÜSEB’in Amacı

• Sağlık bilim ve teknolojileri alanında,
Türkiye’nin rekabet gücünü artırmak ve
sürekli kılmak için;

§ Bilimsel araştırma

§ İleri teknoloji geliştirme ve inovasyon

§ Ürüne dönüştürme ve ticarileştirme

§ Akreditasyon



Sağlıkta Teknolojik Alanlar:
• Tele-Tıp
• Yapay Zeka
• Dijital Terapötikler (DTx)
• Sağlıkta sanal ve artırılmış gerçeklik
• Giyilebilir Sensörler
• Biyomekatronik ve Medikal Robotik
• Yenilebilir Aşı
• GENOM



TELE-TIP



Problem:

• Her yıl yaşlanan nüfus, 
• Artan kronik hastalıklar, 
• Nitelikli insan kaynağı gereksinimi, 
• Mali yetersizlikler ve sağlık hizmetleri 

için harcanan yüksek bütçeler 
• Gelişen bu ekonomik, teknik ve sosyal 

sorunlar

DİJİTAL DÖNÜŞÜM



Dijital Dönüşümün Getirdikleri

• Büyük veri
• Otomasyon sistemleri
• Yapay Zeka
• Öğrenebilen teşhis ve tedavi amaçlı 

sistemler
• İnternet ve Kablosuz Haberleşme 

teknolojileri



Tele-Sağlık ve Tele-Tıp
• Tele-sağlık: Sağlıkla ilgili

hizmetlerin uzakta bulunan medikal
uzmanlara veya hastalara, dijital
ağlar yolu ile iletilmesidir.

qKoruyucu, destekleyici ve iyileştirici 
klinik uygulamalar.

qEğitim- uygulamadaki kuralların 
düzenlenmesi-sistem entegrasyonu-
hasta kayıtları ve elektronik sevk 
işlemleri gibi klinik dışı uygulamalar.



Tele-Sağlık ve Tele-Tıp

• Tele-Tıp: Tele-sağlık hizmetlerinin 
klinik uygulamalarına yönelik, tanı-
tedavi ve hasta takibinde kullanılan 
teknolojilerdir. 

• Tele-tıp uygulamaları üç kategoride 
incelenebilir: 

1. Bilgi depolama ve işleme 
2. Uzaktan kontrol ve takip
3. İnteraktif hizmetler

Kaynak: Ertek S. Endokrinolojide Tele-Sağlık 
ve Tele-Tıp Uygulamaları. Acıbadem 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi. Cilt: 2 • 
Sayı: 3 • Temmuz 2011



Örnek Tele-Sağlık Uygulamaları

§ Bilgisayar, cep telefonları, 
tablet

§ EKG, 
§ Dijital oftalmoskop, 
§ Dijital kamera, 
§ Dijital yağ analizörü, 
§ Kan basıncı ölçümü, 
§ Glukometre, 
§ Elektronik stetoskop, 
§ EKG tele-transmisyon 

cihazları kullanılmaktadır.

Tele Diabet Uygulaması 



Teletıp - zaman ve mekan ilişkisi

«Her zaman ve her yerde takip konsepti»



COVID-10 ve Teletıp



YAPAY ZEKÂ



Yapay Zekâ Nedir?
• İnsan zekasının 

modellenmesi.
• Yapay Zeka bir makine 

midir?
• Ne zaman yapay zeka?
• Yapay Zeka bizi ele 

geçirecek mi?
• Yapay Zeka ile birlikte 

problemler:
– Modelleme
– Etik
– Karar destek süreci ….



Yapay Zeka Uygulama Alanları
• Kanser teşhisi
• Hasta durum kestirimi (prediction)
• Tedavi Önerisi
• İlaç geliştirilmesi 
• Klinik araştırmalar 
• Sağlık kayıtları 
• Genetik profiller
• Medikal robotların kontrolü
• Medikal cihazlarda kontrol algoritmaları
• Sağlıkta veri madenciliği
• Büyük verilerin toplanması, işlenmesi



BÜYÜK VERİ



Sağlıkta Büyük Veri (Big Data)

• Hastalıklara tanı koyulması
• Hastalıkların önlenmesi
• Bireysel (kişiselleştirilmiş) tıp
• İlaç keşfi
• Klinik araştırmalar
• Hastanın aldığı tanı/tedavi hizmetlerinden elde ettiği 

faydanın arttırılması
• Popülasyon sağlığı



DİJİTAL 
TERAPÖTİKLER

(DTx)



Dijital Terapötikler

• Dijital Terapötikler (veya DTx), çok çeşitli kronik
durumların önlenmesine, korunmasına veya tedavi
edilmesine yardımcı olabilecek yazılım programları
veya uygulamalar tarafından kontrol edilen hastalar
için terapötik müdahalelerdir.



Dijital Terapötikler

• Tıbbi veriler ve yapay zeka desteği ile
hastalara rehberlik:
– eğitim
– motivasyon

• Bireysel ihtiyaçların karşılanması için geri
bildirim

• İlaç kullanımı ve aşılanma ile ilgili bildirim.



DTX Çalışmalarının Seyri

https://www.evidera.com/



Alanlara göre DTx

https://www.evidera.com/



Budd, J., Miller, B.S., Manning, E.M. et al. Digital technologies in the public-health response to COVID-19. Nat Med 26, 1183–1192 (2020). https://doi.org/10.1038/s41591-020-1011-4

COVID-19 Özelinde DTx



SAĞLIKTA SANAL(VR) 
ve 

ARTTIRILMIŞ (AR) GERÇEKLİK



VR ve AR:
Artırılmış gerçeklik: 
Sistemlerim nesne 
tanımlama özelliğinin 
kullanılarak, sanal 
nesnelerin fiziksel 
ortamlarda gerçek 
görüntülerin üzerine 
yerleştirilmesine olanak 
sağlayan teknolojidir. 



GİYİLEBİLİR SENSÖRLER



Sensör Teknolojisi

• Ucuz
• Kararlı
• Doğru
• Hassasiyeti 

yüksek
• IoT ile esnek 

haberleşme
• Ergonomik
• Güvenli



Sınıflandırma

Kaynak: Dr. Ali Levent Kurtoglu, https://www.emo.org.tr/ekler/a8e2ebd1239ee71_ek.pdf?tipi=2&turu=X&sube=14

Cihaz 

Vücut Isı 
Monitörleri

Kardiyak 
Monitörler

Nörolojik 
Monitörler

Kan Şekeri 
Monitörleri

Aktivite / Fitness
Monitörleri

Solunum 
Monitörleri

Diğerleri

Duyma 
Cihazları

Uygulama

Kardiyak Sağlık

Diyabet Kontrol

Fitness Kontrol

Obezite Kontrol

Uyku Takip

Diğerleri

Evde Kullanım

Uzaktan Hasta 
Takibi

Fitness ve Spor

Son Kullanıcı



BİYOMEKATRONİK 
ve

MEDİKAL ROBOTİK



Biyomekatronik Nedir?



Odak Alanlar ve Konular

• Cerrahi amaçlı robotik
• Mekatronik Implantlar
• Ortez ve Protezler
• Akıllı Tekerlekli Sandalyeler
• Biyolojik işaret işleme (EMG,EEG,EOG)
• Zeki rehabilitasyon teknolojileri
• Dış iskelet robotları



Odak Alanlar ve Konular

• Beyin-Bilgisayar Arayüzleri
• Yapay Zeka Unsuru
• Evde Bakım Hizmetleri ve uzaktan 

kontrol
• Terapötik Egzersiz Robotları
• Yapay Organlar



YENİLEBİLİR 
AŞILAR



Yenilebilir aşı:
• Yenilebilir aşılar, bağışıklık tepkisini

tetikleyen maddelerin transgenik bitkilere
dayalı üretimidir.



Avantajları:
• Geleneksel aşıların üretimindeki kısıtlamaları
ortadan kaldırabilir.

• Normal aşılarda gözlenmeyen mukozal bağışıklık
ortaya çıkarabilir.

• Özel maliyetlere sahip olmaları gerekmediğinden
üretim maliyetleri düşüktür.

• Tıbbi personele daha az ihtiyaç vardır ve bulaşma
riski düşüktür.

• Uygulanması kolaydır.
• Bitkilerden ayrılması ve saflaştırılması çok kolaydır
uygulanacak hücrelerde patojenik kirlenme etkili bir
şekilde önlenebilir.



COVID-19 ve Yenilebilir Aşı



GENOM



GENOM ve Sağlık

•Yeni bir bakış açısı
•Fark ve farkındalık
•Hastalıkların sebepleri
•Kestirime zemin hazırlama
•Yeni tedavi yöntemleri



CRISPR Gen Düzenleme Aracı

Clustered Regularly Interspaced Short 
Palindromic Repeats 

(Düzenli aralıklarla bölünmüş palindromik tekrar kümeleri)



CRISPR
• En basit, çok yönlü ve 

duyarlı genetik 
manipülasyon yöntemidir.

• Genomun çeşitli kısımlarına 
ekleme, çıkarma ya da DNA 
diziliminde değişim 
yapılmasını sağlar.

• Hücresel bazlı değişimlerin 
organizmalara 
yansıtılmasında yüksek 
teknoloji



GENOM Düzenleme araçları ve yakın geleceğe 
yansımaları

• Transgenik tarım ve gen
tedavileri alanında yeni sağlık
teknolojileri oluşturulabilir.

• Pre-klinik çalışmalarda hayvan
modellerini yaratmak ekonomik
hale gelecek ve klinik
araştırmaya geçiş maliyetlerine
olumlu katkılar sunacaktır.

• Gelecek 10 içerisinde insan
embriyosuna dolaylı yoldan
müdahale edilerek ölümcül
hastalıklara müdahale edilebilir.



SONUÇLAR 
ve 

GELECEK ÖNGÖRÜSÜ

Gelecekte, sağlık hizmeti hedeflerini desteklemede 
yardımcı olabilecek daha iyi uygulamaların 

insanlara sunulması ve klinik desteği gerçek 
zamanlı bilgilerle birleştirebilen uygulamaların 

geliştirilmesi amaçlanmaktadır.



Gelecek Öngörüleri
• Tele-Tıpın etkisi
• Yapay Zeka Teknolojilerindeki gelişmeler
• Büyük Veri Toplama, İşleme, Değerlendirme 
• Dijital Terapötiklerin etkin kullanımı
• Sağlıkta sanal ve artırılmış gerçeklik 

uygulamaları ve sonuçları
• Giyilebilir Sensör teknolojilerindeki 

gelişmeler
• Biyomekatronik ve Medikal Robotik
• Aşı Teknolojileri
• GENOM



Problemler:

• Kişisel Haklar
• Veri Güvenliği
• Biyolojik tehditler
• Etik 
• Yapay Zekanın karar süreçleri
• Hukuki boyut



Sağlık ve afiyetle kalınız…

Teşekkür ederim.

#insaniçin


