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DEĞİŞEN DÜNYADA İNSAN



ABD Çocukları Savunma Fonu, Amerikan 
gençliğinin bir günlük kesitini şöyle veriyor:

• 25 yaşın altındaki 3 genç AIDS nedeniyle ölüyor ve 

25 tanesine HIV virüsü bulaşıyor.

• 6 çocuk intihar ediyor.

• 18 yaşın altında 342 çocuk şiddet suçundan 

tutuklanıyor.

• Ergen annelerden 107 bebek doğuyor.

• 2833 çocuk okulu terk ediyor.

• 6042 çocuk tutuklanıyor.

• 135.000 çocuk okula silah götürüyor.
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İNSAN OLMANIN NÖROBİYOLOJİSİ





YALNIZLIK ÇALIŞMASI, 2018, Manchester, UK 





DÜNYA NEREYE GİDİYOR?

• “ÜÇÜNCÜ DÜNYA 
SAVAŞININ İLK MERMİSİ 
İNTERNETTEN 
ATILACAKTIR”
Rex Huges
NATO Strateji Uzmanı

• DAVOS 2018: 
“BEYİNLERİMİZ 
‘HACK’LENEBİLİR”
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�Ben sizin ürününüzüm�



BATININ MEDENİYET KRİZİ;
KALİFORNİYA SENDROMU

•1- HEDONİZM
•2- EGOSENTRİZM, NARSİSİZM
•3- YABANCILAŞMA, YALNIZLIK
•4- MUTSUZLUK, DEPRESYON



HARVARD’DA POZİTİF PSİKOLOJİ



YALE ÜNİVERSİTESİ 
ABD, 2018
MUTLULUK BİLİMİ DERSİ, 
1200 ÖĞRENCİ KAYIT 
YAPTIRMIŞ…
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